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Наименование циклов, 

дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик 
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Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной учебной нагрузки 

(включая обязательную аудиторную нагрузку и все виды 

практики в составе профессиональных модулей) по 

курсам 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

О.00 Общеобразовательный цикл  2052  2052  954 724 408 

Общие 

ОУД.01 

Русский язык и литература          285  285  142 143  

Русский язык         Э 114  114  68 46  

Литература ДЗ 171  171  74 97  

ОУД.02 Иностранный язык ДЗ 171  171  57 57 57 

ОУД.03 

Математика: алгебра, начала 

математического анализа, 

геометрия 

Э 285  285  150 135  

ОУД.04 История ДЗ 171  171  90 81  

ОУД.05 Физическая культура ДЗ 171  171  66 66 39 

ОУД.06 ОБЖ ДЗ 72  72  72   

По выбору из обязательных предметных областей 

ОУД.07 Информатика ДЗ 108  108  30 30 48 

ОУД.08 Физика ДЗ 100  100  100   

ОУД.09 Химия ДЗ 114  114  80 34  

ОУД.10 Обществознание ДЗ 96  96  55 41  

ОУД.11 Экономика ДЗ 89  89  50 39  

ОУД.12 Право Э 100  100  50 50  

ОУД.13 География  ДЗ 36  36    36 

ОУД 14 Экология  ДЗ 72  72    72 

Дополнительные (180 ч.) 

ОУД 15 Биология  З 36  36    36 

ОУД 16 Астрономия  З 36  36   36  



ОУД 17 История родного края З 36  36    36 

ОУД.18 
Английский в профессиональной 

деятельности 
З 36  36  12 12 12 

ОУД.19 Основы финансовой грамотности З 38  38    38 

ОУД.20 Родной язык (русский) З 36  36    36 

ОП.00 Общепрофессиональный цикл   508 164 344 101 72 60 212 

ОП.01 

Экономические и правовые 

основы профессиональной 

деятельности 

 ДЗ 87 27 60 10   60 

ОП.02 
Основы культуры 

профессионального общения 
ДЗ 60 20 40 8  40  

ОП.03 Санитария и гигиена ДЗ 29 9 20 4  20  

О П.04 
Основы физиологии кожи и 

волос 
ДЗ 47 15 32 3 32   

ОП.05 Специальный рисунок ДЗ 58 18 40 20 40   

ОП.06 Безопасность жизнедеятельности З 47 15 32 29   32 

ОП.07 Профессиональная адаптация (в) З 45 15 30 12   30 

ОП.08 Искусство визажа (в) З 45 15 30 8   30 

ОП.09 
Средства по уходу за волосами 

(в) 
З 45 15 30 4   30 

ОП.10 Материаловедение (в) З 45 15 30 3   30 

П.00 Профессиональный цикл   1954 176 1778 24 439 621 718 

ПМ.00 Профессиональные модули  1894 156 1738 24 439 621 678 

ПМ.01 
Выполнение стрижек и 

укладок волос 
Э(к) 499 60 439 10 439   

МДК.01.01 Стрижки и укладки волос  Э 180 60 120 10 120   

УП.01 
Учебная практика 

(производственное обучение) 
 ДЗ  

144 
0 144  144   

ПП.01 
Производственная практика 

(концентрированная) 
 ДЗ 

175 
0 175  175   

ПМ.02 
Выполнение химической  

завивки волос 
Э(к) 393 35 358 4  358  

МДК.02.01 Химическая завивка волос  Э 105 35 70 4  70  

УП.02 
Учебная практика 

(производственное обучение) 
ДЗ 120 0 120   120  

ПП.02 
Производственная практика  

(концентрированная) 
ДЗ 168 0 168   168  

ПМ.03 
Выполнение окрашивания 

волос 
Э(к) 422 40 382 6  263 119 



МДК.03.01 Окрашивание волос  Э 120 40 80 6  80  

УП.03 
Учебная практика 

(производственное обучение) 
ДЗ 

120 
0 120   120  

ПП.03 
Производственная практика 

(концентрированная) 
         ДЗ 

182 
0 182   63 119 

ПМ.04 Оформление причёсок Э (к) 580 21 559 4   559 

МДК.04.01 Искусство причёски ДЗ 87 21 66 4   66 

УП.04 Учебная практика ДЗ 192 0 192    192 

ПП.04 
Производственная практика 

(концентрированная) 
ДЗ 

252 
0 252     252 

ПП 
Производственная практика 

(комплексные работы) 
ДЗ 

49 
0 49    49 

ФК.00 Физическая культура  ДЗ 60 20 40    40 

Всего:  5594 1386 4208  1465 1405 1338 

 Консультации    300  100 100 100 

ПА.00 Промежуточная аттестация        2 нед. (72  ч.) 

ГИА 
Государственная (итоговая) 

аттестация 
       2 нед. (72 ч.) 

Консультации на учебную группу по 100 часов в учебном году (всего 

300 час.) 

Государственная итоговая аттестация: 

Выпускная квалификационная работа 

(2  недели) 

всего 

дисциплин и 

МДК 
192 210 278 

учебной 

практики 
126 306 192 

произв. 

практики 
175 231 372 

экзаменов (в 

т.ч. 

квалификацио

нных) 

2 6 2 

дифф. зачётов 6 10 8 

зачётов  1 9 
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