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Тема 1 Общие вопросы электробезопасности. Законодательные акты в 

области энергетической безопасности. 

 

Требования электробезопасности изложены в ряде нормативных 

документов, основными из которых являются: 

 Правила устройства электроустановок (издание седьмое), 

утвержденные приказом Минэнерго РФ от 08.07.2002 N 204; 

 Правила технической эксплуатации электроустановок 

потребителей, утвержденные приказом Минэнерго РФ от 13.01.2003 N 6; 

 Правила по охране труда при эксплуатации электроустановок, 

утвержденные приказом Минтруда России от 5.12.2020 N 903н; 

 Инструкция по применению и испытанию средств защиты, 

используемых в электроустановках, утвержденная приказом Минэнерго 

России от 30 июня 2003 N 261 и др. 

Названные нормативные документы распространяются на работников из 

числа электротехнического, электротехнологического и неэлектротехнического 

персонала, а также на работодателей (физических и юридических лиц независимо 

от форм собственности и организационно-правовых форм), занятых техническим 

обслуживанием электроустановок, проводящих в них оперативные переключения, 
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организующих и выполняющих строительные, монтажные, наладочные, ремонтные 

работы, испытания и измерения. 

 В организациях должен осуществляться контроль за соблюдением 

требований электробезопасности и инструкций по охране труда, контроль за 

проведением инструктажей по электробезопасности. Нарушение требований 

электробезопасности влечет за собой ответственность в соответствии с 

действующим законодательством. 

  

Государственный надзор за соблюдением требований электробезопасности 

осуществляется органами федерального государственного энергетического 

надзора. 

Основные понятия электробезопасности 

Электробезопасность – система организационных и технических мероприятий и 

средств, обеспечивающих защиту людей от вредного и опасного воздействия 

электротока, электродуги, электромагнитного поля и статического электричества. 

Электроустановка – совокупность машин, аппаратов, линий и вспомогательного 

оборудования (вместе с сооружениями и помещениями, в которых они 

установлены), предназначенных для производства, преобразования, 

трансформации, передачи, распределения электрической энергии и преобразования 

ее в другой вид энергии. 

Персонал электротехнический – административно-технический, оперативный, 

оперативно-ремонтный, ремонтный персонал, организующий и осуществляющий 

монтаж, наладку, техническое обслуживание, ремонт, управление режимом работы 

электроустановок. 

Персонал электротехнологический – персонал, у которого в управляемом им 

технологическом процессе основной составляющей является электрическая 

энергия (например, электросварка, электродуговые печи, электролиз и пр.), 

использующий в работе ручные электрические машины, переносной 

электроинструмент и светильники, и другие работники, для которых должностной 

(производственной) инструкцией или инструкцией по охране труда установлено 

знание правил по охране труда при эксплуатации электроустановок (где требуется 

II или более высокая группа по электробезопасности). 

 

Обязанности работодателя по обеспечению электробезопасности 

Работодатель обязан обеспечить: 



 содержание электроустановок в работоспособном состоянии и 

их эксплуатацию в соответствии с требованиями нормативно-технических 

документов; 

 своевременное и качественное проведение технического 

обслуживания, планово-предупредительного ремонта, испытаний, 

модернизации и реконструкции электроустановок и электрооборудования; 

 подбор электротехнического и электротехнологического 

персонала, периодические медицинские осмотры работников, проведение 

инструктажей по безопасности труда, пожарной безопасности; 

 обучение и проверку знаний электротехнического и 

электротехнологического персонала; 

 надежность работы и безопасность эксплуатации 

электроустановок; 

 охрану труда электротехнического и электротехнологического 

персонала; 

 охрану окружающей среды при эксплуатации электроустановок; 

 учет, анализ и расследование нарушений в работе 

электроустановок, несчастных случаев, связанных с эксплуатацией 

электроустановок, и принятие мер по устранению причин их возникновения; 

 представление сообщений в органы госэнергонадзора об 

авариях, смертельных, тяжелых и групповых несчастных случаях, связанных 

с эксплуатацией электроустановок; 

 разработку должностных, производственных инструкций и 

инструкций по охране труда для электротехнического персонала; 

 укомплектование электроустановок защитными средствами, 

средствами пожаротушения и инструментом; 

 учет, рациональное расходование электрической энергии и 

проведение мероприятий по энергосбережению; 

 проведение необходимых испытаний электрооборудования, 

эксплуатацию устройств молниезащиты, измерительных приборов и средств 

учета электрической энергии; 

 выполнение предписаний органов государственного 

энергетического надзора. 

Меры безопасности обслуживающего персонала и посторонних лиц 



Безопасность обслуживающего персонала и посторонних лиц должна 

обеспечиваться выполнением следующих мероприятий: 

 соблюдение соответствующих расстояний до токоведущих 

частей или путем закрытия, ограждения токоведущих частей; 

 применение блокировки аппаратов и ограждающих устройств 

для предотвращения ошибочных операций и доступа к токоведущим частям; 

 применение предупреждающей сигнализации, надписей и 

плакатов; 

 применение устройств для снижения 

напряженности электрических и магнитных полей до допустимых значений; 

 использование средств защиты и приспособлений, в том числе 

для защиты от воздействия электрического и магнитного полей в 

электроустановках, в которых их напряженность превышает допустимые 

нормы.  

Работодатель в зависимости от местных условий может предусматривать 

дополнительные меры безопасности труда, не противоречащие действующим 

правилам по охране труда при эксплуатации электроустановок. Эти меры 

безопасности должны быть внесены в соответствующие инструкции по охране 

груда, доведены до персонала в виде распоряжений, указаний, инструктажа. 

Электроустановки должны находиться в технически исправном состоянии, 

обеспечивающем безопасные условия труда. 

Требования к работникам для выполнения работ в электроустановках 

Работники, принимаемые для выполнения работ в электроустановках, 

должны иметь профессиональную подготовку, соответствующую характеру 

работы. Электротехнический (электротехнологический) персонал обязан пройти 

проверку знаний норм и правил работы в электроустановках в пределах 

требований, предъявляемых к соответствующей должности или профессии, и иметь 

соответствующую группу по электробезопасности. Работнику, прошедшему 

проверку знаний по охране груда при эксплуатации электроустановок, выдается 

удостоверение установленного образца, в которое вносятся результаты проверки 

знаний. 

  

Работники, обладающие правом проведения специальных работ, должны 

иметь об этом запись в удостоверении. Под специальными работами в данном 

случае следует понимать: 



 верхолазные работы; 

 работы под напряжением на токоведущих частях, обмыв и за-

мена изоляторов, ремонт проводов, контроль измерительной штангой 

изоляторов и соединительных зажимов, смазка тросов; 

 испытания оборудования повышенным напряжением 

(за исключением работ с мегаомметром). 

Перечень специальных работ может быть дополнен указанием работодателя 

с учетов местных условий. 

Организационные мероприятия по обеспечению безопасного проведения 

работ в электроустановках 

Организационными мероприятиями, обеспечивающими безопасность 

работ в электроустановках, являются: 

 оформление наряда, распоряжения или перечня работ, 

выполняемых в порядке текущей эксплуатации; 

 выдача разрешения на подготовку рабочего места и на допуск к 

работе, в режиме, определенном Правилами по охране труда при 

эксплуатации электроустановок; 

 допуск к работе; 

 надзор во время работы; 

 оформление перерыва в работе, перевода на другое место, 

окончания работы. 

Работники, ответственные за безопасное ведение работ в электроустановках 

Работниками, ответственными за безопасное ведение работ в 

электроустановках, являются: 

 выдающий наряд, отдающий распоряжение, утверждающий 

перечень работ, выполняемых в порядке текущей эксплуатации; 

 выдающий разрешение на подготовку рабочего места и на до-

пуск в случаях, определенных Правилами по охране труда при эксплуатации 

электроустановок; 

 ответственный руководитель работ; 

 допускающий; 

 производитель работ; 

 наблюдающий; 

 члены бригады. 

Присвоение групп по электробезопасности 



Присвоение группы по электробезопасности является необходимым 

условием для получения допуска к обслуживанию и эксплуатации действующих 

электроустановок. Это требование относится и к лицам неэлектротехнического 

персонала, работающим в электроустановках. 

 Электротехнический персонал в организации подразделяется на 

следующие категории: 

 административно-технический; 

 оперативный; 

 ремонтный; 

 оперативно-ремонтный; 

 электротехнологический. 

 

В соответствии с Правилами технической эксплуатации электроустановок 

потребителей для персонала, обслуживающего электроустановки (работающих на 

них), установлено пять квалификационных групп по электробезопасности. 

 I группа по электробезопасности 

 I квалификационная группа по электробезопасности присваивается 

неэлектротехническому персоналу, выполняющему работы, при которых может 

возникнуть опасность поражения электрическим током. Перечень должностей и 

профессий, требующих присвоения персоналу I группы по электробезопасности, 

определяет руководитель Потребителя. 

 Персоналу, усвоившему требования по электробезопасности, относящиеся к 

его производственной деятельности, присваивается группа I с оформлением в 

журнале установленной формы. Удостоверение не выдается. 

 Присвоение группы I по электробезопасности производится путем 

проведения инструктажа, который, как правило, должен завершаться проверкой 

знаний в форме устного опроса и (при необходимости) проверкой приобретенных 

навыков безопасных способов работы или оказания первой помощи при поражении 

электрическим током. 

 Присвоение I группы по электробезопасности проводит работник из числа 

электротехнического персонала данного Потребителя с группой по 

электробезопасности не ниже III.  

 Присвоение I группы по электробезопасности проводится с периодичностью 

не реже 1 раза в год.  

  



II группа по электробезопасности 

 II квалификационная группа по электробезопасности присваивается 

квалификационной комиссией электротехническому персоналу, обслуживающему 

установки и оборудование с электроприводом, – электросварщики (без права 

подключения), термисты установок ТВЧ, машинисты грузоподъемных машин, 

передвижные машины и механизмы с электроприводом, работающим с ручными 

электрическими машинами и другими переносными электроприемниками и пр. 

 Также II группа допуска (до 1000 В) присваивается молодым 

электромонтерам, электромонтажникам, и сотрудникам, кто просрочил продление 

группы допуска более, чем на 6 месяцев.  

 III группа по электробезопасности 

 III квалификационная группа по электробезопасности присваивается только 

электротехническому персоналу. Эта группа дает право единоличного 

обслуживания, осмотра, подключения и отключения электроустановок от сети 

напряжением до 1000 В.  

 IV группа по электробезопасности 

 IV квалификационная группа по электробезопасности присваивается только 

лицам электротехнического персонала. Лица с квалификационной группой не ниже 

IV имеют право на обслуживание электроустановок напряжением выше 1000 В. 

 IV квалификационная группа по электробезопасности (до 1000 В) 

необходима лицам (ИТР) для назначения ответственным лицом за 

электрохозяйство в организации. Также присваивается оперативному персоналу 

для обучения молодого поколения на рабочем месте.  

 V группа по электробезопасности 

 V квалификационная группа по электробезопасности присваивается лицам, 

ответственным за электрохозяйство, и другому инженерно-техническому 

персоналу в установках напряжением выше 1000 В. 

 Лица с V группой по электробезопасности имеют право отдавать 

распоряжения и руководить работами в электроустановках напряжением как до 

1000 В, так и выше. 

 

 

 

 

 



01.02.2022 

Тема 2 Прямое и косвенное прикосновение и защита от него. 

Предупреждающая сигнализация 

 

Токоведущие части электроустановки не должны быть доступными для 

случайного прикосновения, а доступные прикосновению открытые проводящие 

части не должны находиться под напряжением, представляющим опасность 

поражения электротоком как в нормальном режиме работы электроустановки, так и 

при повреждении изоляции. 

 Прямое прикосновение – это электрический контакт людей или животных 

с токоведущими частями, находящимися под напряжением. В целях защиты от 

поражения электротоком в нормальном режиме следует применять по отдельности 

или в сочетании следующие меры защиты от прямого прикосновения: 

 основная изоляция токоведущих частей; 

 ограждения и оболочки; 

 установка барьеров; 

 размещение вне зоны досягаемости; 

 применение сверхнизкого (малого) напряжения. 

Косвенное прикосновение – это электрический контакт людей или 

животных с открытыми проводящими частями, оказавшимися под напряжением 

при повреждении изоляции. Защита от поражения электротоком в случае 

повреждения изоляции осуществляется применением по отдельности или в 

сочетании следующих мер защиты при косвенном прикосновении: 

 защитное заземление; 

 автоматическое отключение питания; 

 уравнивание потенциалов; 

 выравнивание потенциалов; 

 двойная или усиленная изоляция; 

 сверхнизкое (малое) напряжение; 

 защитное электрическое разделение цепей; 

 изолирующие (непроводящие) помещения, зоны, площадки. 

Применение двух и более мер защиты в электроустановке не должно 

оказывать взаимного влияния, снижающего эффективность каждой из них. 

  



Защиту при косвенном прикосновении выполняют во всех случаях, если 

напряжение в электроустановке превышает 50 В переменного и 120 В постоянного 

тока. В помещениях с повышенной опасностью, особо опасных и в наружных 

установках выполнение защиты при косвенном прикосновении может 

потребоваться при более низких напряжениях, например, 25 В переменного и 60 В 

постоянного тока или 12 В переменного и 30 В постоянного тока при наличии 

требований соответствующих глав ПУЭ. 

 Защита от прямого прикосновения не требуется, если электро-

оборудование находится в зоне системы уравнивания потенциалов и наибольшее 

рабочее напряжение не превышает 25 В переменного или 60 В постоянного тока в 

помещениях без повышенной опасности и 6 В переменного или 15 В постоянного 

тока – во всех случаях. 

 

 Меры защиты: 

Основная изоляция токоведущих частей должна покрывать токоведущие 

части и выдерживать все возможные воздействия, которым она может подвергаться 

в процессе эксплуатации. Когда основная изоляция обеспечивается воздушным 

промежутком, защита от прямого прикосновения к токоведущим частям или 

приближения к ним на опасное расстояние осуществляется посредством оболочек, 

ограждений, барьеров или размещением вне зоны досягаемости. 

Ограждения и оболочки должны быть надежно закреплены и иметь 

достаточную механическую прочность. Вход за ограждение или вскрытие 

оболочки должны быть возможны только при помощи специального ключа или 

инструмента либо после снятия напряжения с токоведущих частей. 

 Барьеры предназначены для защиты от случайного прикосновения к 

токоведущим частям в электроустановках напряжением до 1 кВ или приближения 

к ним на опасное расстояние в электроустановках напряжением выше 1 кВ, но не 

исключает преднамеренного прикосновения и приближения к токоведущим частям 

при обходе барьера. Для удаления барьеров не требуется применения ключа или 

инструмента, однако они должны быть закреплены так, чтобы их нельзя было 

снять непреднамеренно. Барьеры должны быть из изолирующего материала. 

  

Размещение вне зоны досягаемости для защиты от прямого прикосновения к 

токоведущим частям в электроустановках до 1 кВ или приближения к ним на 

опасное расстояние в электроустановках напряжением выше 1 кВ может 



применяться при невозможности выполнения вышеуказанных мер или их 

недостаточности. При этом расстояние между доступными одновременному 

прикосновению проводящими частями в электроустановках напряжением до 1 кВ 

должно быть не менее 2,5 м. Внутри зоны досягаемости не допускается 

размещение частей, имеющих разные потенциалы и доступных одновременному 

прикосновению. 

 Установка барьеров и размещение вне зоны досягаемости допускается 

только в помещениях, доступ в которые имеет только 

квалифицированный обслуживающий персонал. 

 Сверхнизкое (малое) напряжение (далее СНН) – это напряжение, не 

превышающее 50 В переменного и 120 В постоянного тока, которое применяется в 

электроустановках до 1 кВ для защиты от поражения электротоком при прямом и 

косвенном прикосновениях в сочетании с защитным электрическим разделением 

цепей или в сочетании с автоматическим отключением питания. В качестве 

источника питания цепей СНН в обоих случаях необходимо использовать 

безопасный разделительный трансформатор или другой источник СНН, 

обеспечивающий равноценную степень безопасности. 

 Токоведущие части цепей СНН отделяются от других цепей с целью 

обеспечения электрического разделения, которое равноценно разделению между 

первичной и вторичной обмотками разделительного трансформатора. К тому же 

проводники цепей СНН прокладываются отдельно от проводников более высоких 

напряжений и защитных проводников, либо должны быть отделены от них 

заземленным металлическим экраном (оболочкой) или заключены в 

неметаллическую оболочку дополнительно к основной изоляции. Вилки и розетки 

штепсельных соединений в цепях СНН не должны допускать подключение к 

розеткам и вилкам других напряжений, а штепсельные розетки должны быть без 

защитного контакта. 

 При применении СНН в сочетании с электрическим разделением цепей 

открытые проводящие части нельзя преднамеренно присоединять к заземлителю, 

защитным проводникам или открытым проводящим частям других цепей и к 

сторонним проводящим частям. СНН и сочетании с электрическим разделением 

цепей применяют тогда, когда при помощи СНН нужно обеспечить защиту от 

поражения электротоком при повреждении изоляции не только в цени СНН, но и 

при повреждении изоляции в других цепях, к примеру в цепи, питающей источник. 



 Защитное электрическое разделение цепей – отделение одной 

электрической цепи от других цепей в электроустановках напряжением до 1 кВ 

осуществляется с помощью двойной изоляции, основной изоляции и защитного 

отключения, усиленной изоляции. Защитное электрическое разделение цепей 

применяют, как правило, для одной цепи. 

 При выполнении автоматического отключения 

питания электроустановок напряжением до 1 кВ все открытые проводящие части 

присоединяются к глухозаземленной нейтрали источника питания системы TN и 

заземляются в системах IT или ТТ. В электроустановках, где используются 

автоматическое отключение питания, необходимо выполнять уравнивание 

потенциалов. Для автоматического отключения питания применяют защитно-

коммутационные аппараты, реагирующие на сверхтоки или на дифференциальный 

ток. 

 Под уравниванием потенциалов понимается электрическое соединение 

проводящих частей для достижения равенства их потенциалов, а под защитным 

уравниванием потенциалов – уравнивание потенциалов, выполняемое в целях 

электробезопасности. В свою очередь выравнивание потенциалов предусматривает 

снижение разности потенциалов (шагового напряжения) на поверхности земли или 

пола при помощи защитных проводников, проложенных в земле, в полу или на их 

поверхности и присоединенных к заземляющему устройству, или путем 

применения специальных покрытий земли. 

 Защита при помощи двойной или усиленной изоляции обеспечивается 

применением электрооборудования класса II или заключением 

электрооборудования, имеющего только основную изоляцию токоведущих частей, 

в изолирующую оболочку. Проводящие части оборудования с двойной изоляцией 

не должны быть присоединены к защитному проводнику и к системе уравнивания 

потенциалов. 

 Изолирующие (непроводящие) помещения, зоны, площадки применимы 

в электроустановках напряжением до 1 кВ, если требования к автоматическому 

отключению питания невозможно выполнить, а применение других защитных мер 

нецелесообразно либо невыполнимо. В изолирующих помещениях (зонах) не 

должен предусматриваться защитный проводник, а также принимаются меры 

против заноса потенциала на сторонние проводящие части помещения извне. Пол и 

стены данных помещений не должны подвергаться воздействию влаги. 
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Тема 3 Средства защиты. Порядок содержания и применения средств защиты 

 

РД 34.03.603 «Правила применения и испытания средств защиты, 

используемых в электроустановках, технические требования к ним» 

К электрозащитным средствам относятся: 

- изолирующие штанги всех видов (оперативные, измерительные, для 

наложения заземления); 

- изолирующие и электроизмерительные клещи; 

- указатели напряжения всех видов и классов напряжений (с газоразрядной 

лампой, бесконтактные, импульсного типа, с лампой накаливания и др.); 

- бесконтактные сигнализаторы наличия напряжения; 

- изолированный инструмент; 

- диэлектрические перчатки, боты и галоши, ковры, изолирующие подставки; 

- защитные ограждения (щиты, ширмы, изолирующие накладки, колпаки); 

- переносные заземления; 

Порядок использования средств защиты 

1. Персонал, обслуживающий электроустановки отрасли и потребителей 

электроэнергии, должен быть обеспечен всеми необходимыми средствами защиты, 

обучен правилам применения и обязан пользоваться ими для обеспечения 

безопасности работы. 

2. Инвентарные средства защиты распределяются между объектами, 

оперативно-выездными бригадами в соответствии с системой организации 

эксплуатации. 

3. Ответственность за своевременное обеспечение персонала и 

комплектование электроустановок испытанными средствами защиты в 

соответствии с нормами комплектования, организацию надлежащего хранения и 

создание необходимого запаса, своевременное производство периодических 

осмотров и испытаний, изъятие непригодных средств и за организацию их учета 

несут начальник цеха, службы, подстанцииа в целом по предприятию - главный 

инженер или лицо, ответственное за электрохозяйство. 

4. При обнаружении непригодности средств защиты, выданных для 

отдельной электроустановки, обслуживающий ее персонал обязан немедленно их 

изъять. 



5. Лица, получившие средства защиты в индивидуальное пользование, 

отвечают за правильную эксплуатацию их и своевременную отбраковку. 

Порядок содержание средств защиты необходимо 

1. хранить и перевозить в условиях, обеспечивающих их исправность и 

пригодность к употреблению 

2. в закрытых помещениях. Находящиеся в эксплуатации средства защиты из 

резины следует хранить в специальных шкафах, отдельно от инструмента. Они 

должны быть защищены от воздействия масел, бензина, кислот, щелочей и других 

разрушающих резину веществ, а также от прямого воздействия солнечных 

3. Изолирующие штанги и клещи хранят в условиях, исключающих их 

прогиб и соприкосновение со стенами. 

4. Противогазы необходимо хранить в сухих помещениях в специальных 

сумках. 

5. размещают в специально отведенных местах, как правило, у входа в 

помещение, а также на щитах управления. В местах хранения должны иметься 

перечни средств защиты 

7. Средства защиты, изолирующие устройства и приспособления для работ 

под напряжением следует содержать в сухом, проветриваемом помещении. 

 

 

 

01.02.2022 

Тема 4  Оперативное обслуживание и осмотры электроустановок организации 

 

Оперативные переключения должны выполнять работники, 

осуществляющие оперативное управление и обслуживание электроустановок 

(осмотр, оперативные переключения, подготовку рабочего места, допуск и надзор 

за работающими, выполнение работ в порядке текущей эксплуатации) (далее - 

оперативный персонал), или работники, специально обученные и подготовленные 

для оперативного обслуживания в утвержденном объеме закрепленных за ним 

электроустановок (далее - оперативно-ремонтный персонал), допущенные к 

работам ОРД организации или обособленного подразделения. 

В электроустановках напряжением выше 1000 В работники из числа 

оперативного персонала, единолично обслуживающие электроустановки, и 



старшие по смене должны иметь группу по электробезопасности (далее - группа) 

IV, остальные работники в смене - группу III. 

В электроустановках напряжением до 1000 В работники из числа 

оперативного персонала, единолично обслуживающие электроустановки, должны 

иметь группу III. 

Вид оперативного обслуживания электроустановок, а также число 

работников из числа оперативного персонала в смене устанавливается ОРД 

организации или обособленного подразделения. 

При оперативном обслуживании, осмотрах электроустановок, а также 

выполнении работ в электроустановках не допускается приближение людей, 

гидравлических подъемников, телескопических вышек, экскаваторов, тракторов, 

автопогрузчиков, бурильно-крановых машин, выдвижных лестниц с механическим 

приводом (далее - механизмы) и технических устройств цикличного действия для 

подъема и перемещения груза (далее - грузоподъемных машин) к находящимся под 

напряжением неогражденным токоведущим частям на расстояния менее указанных 

в таблице N 1. 

Единоличный осмотр электроустановки, электротехнической части 

технологического оборудования имеет право выполнять работник из числа 

оперативного персонала, имеющий группу не ниже III, обслуживающий данную 

электроустановку в рабочее время или находящийся на дежурстве, либо работник 

из числа административно-технического персонала (руководители и специалисты, 

на которых возложены обязанности по организации технического и оперативного 

обслуживания, проведения ремонтных, монтажных и наладочных работ в 

электроустановках (далее - административно-технический персонал), имеющий 

группу V - для электроустановок напряжением выше 1000 В, и работник, имеющий 

группу IV - для электроустановок напряжением до 1000 В. Право единоличного 

осмотра предоставляется на основании ОРД организации (обособленного 

подразделения). 

 

 

 

 

 

 



Таблица N 1 

Допустимые расстояния до токоведущих частей электроустановок, находящихся 

под напряжением. 

Напряжение 

электроустановок, 

кВ 

Расстояние от работников и 

применяемых ими 

инструментов и 

приспособлений, от 

временных ограждений, м 

Расстояния от механизмов и 

грузоподъемных машин в 

рабочем и транспортном 

положении от стропов, 

грузозахватных 

приспособлений и грузов, м 

ВЛ до 1 0,6 1,0 

Остальные 

электроустановки: 

    

до 1 не нормируется (без 

прикосновения) 

1,0 

1 - 35 0,6 1,0 

60- 110 1,0 1,5 

150 1,5 2,0 

220 2,0 2,5 

330 2,5 3,5 

400- 500 3,5 4,5 

750 5,0 6,0 

1150 8,0 10,0 

Осмотр воздушных линий электропередачи (устройств для передачи 

электроэнергии по проводам, расположенным на открытом воздухе и 

прикрепленным с помощью изоляторов и арматуры к опорам или кронштейнам и 

стойкам на инженерных сооружениях (мостах, путепроводах) (далее - ВЛ) должен 

выполняться в соответствии с требованиями пунктов 7.15, 38.71, 38.72, 38.73 

Правил. За начало и конец воздушной линии электропередачи принимаются 

линейные порталы или линейные вводы электроустановки, служащей для приема и 

распределения электроэнергии и содержащей коммутационные аппараты, сборные 

и соединительные шины, вспомогательные устройства (компрессорные, 

аккумуляторные), а также устройства защиты, автоматики и измерительные 

приборы (далее - распределительные устройства), а для ответвлений - 

ответвительная опора и линейный портал или линейный ввод распределительного 

устройства. 

РУ бывают: 

 открытые (далее - ОРУ) - РУ, где все или основное 

оборудование расположено на открытом воздухе; 

 закрытое (далее - ЗРУ) - РУ, оборудование которого 

расположено в здании; 



 комплектные (далее - КРУ) - РУ, состоящее из полностью или 

частично закрытых шкафов или блоков со встроенными в них аппаратами, 

устройствами защиты и электроавтоматики, поставляемое в собранном или 

полностью подготовленном для сборки виде. 

Работники, не обслуживающие электроустановки, могут допускаться в 

электроустановки в сопровождении оперативного персонала, обслуживающего 

данную электроустановку, имеющего группу IV - в электроустановках 

напряжением выше 1000 В, и имеющего группу III - в электроустановках 

напряжением до 1000 В, либо работника, имеющего право единоличного осмотра. 

Сопровождающий работник должен осуществлять контроль за 

безопасностью людей, допущенных в электроустановки, и предупреждать их о 

запрещении приближаться к токоведущим частям. 

При осмотре электроустановок разрешается открывать двери щитов, сборок, 

пультов управления и других устройств. При осмотре электроустановок 

напряжением выше 1000 В не допускается входить в помещения, камеры, не 

оборудованные ограждениями или барьерами, препятствующими приближению к 

токоведущим частям на расстояния, менее указанных в таблице N 1. Не 

допускается проникать за ограждения и барьеры электроустановок. 

Не допускается выполнение какой-либо работы во время осмотра. 

При замыкании на землю в электроустановках напряжением 3 - 35 кВ 

приближаться к месту замыкания на расстояние менее 4 м в ЗРУ и менее 8 м в ОРУ 

и на ВЛ допускается только для оперативных переключений с целью ликвидации 

замыкания и освобождения людей, попавших под напряжение. При этом следует 

пользоваться электрозащитными средствами. 

При несчастных случаях для освобождения пострадавшего от действия 

электрического тока напряжение должно быть снято немедленно без 

предварительного разрешения оперативного персонала. 

Отключать и включать электрические аппараты, предназначенные для 

коммутации электрической цепи и снятия напряжения с части электроустановки 

(выключатель, выключатель нагрузки, отделитель, разъединитель, автомат, 

рубильник, пакетный выключатель, предохранитель) (далее - коммутационные 

аппараты) и заземлители (заземляющие разъединители, заземляющие ножи) 

напряжением выше 1000 В с ручным приводом необходимо в диэлектрических 

перчатках. 

Снимать и устанавливать предохранители следует при снятом напряжении. 



Допускается снимать и устанавливать предохранители, находящиеся под 

напряжением, но без нагрузки. 

Под напряжением и под нагрузкой допускается заменять: 

 предохранители в цепях управления, электроавтоматики, 

блокировки, измерения, релейной защиты, контроля и сигнализации (далее - 

вторичные соединения или цепи); 

 предохранители трансформаторов напряжения; 

 предохранители пробочного типа. 

При снятии и установке предохранителей под напряжением необходимо 

пользоваться: 

 в электроустановках напряжением выше 1000 В - 

изолирующими клещами (штангой) с применением диэлектрических 

перчаток и средств защиты лица, глаз от механических воздействий и 

термических рисков электрической дуги; 

 в электроустановках напряжением до 1000 В - изолирующими 

клещами, диэлектрическими перчатками и средствами защиты лица, глаз от 

механических воздействий и термических рисков электрической дуги. 

Двери помещений электроустановок, камер, щитов и сборок, кроме тех, в 

которых проводятся работы, должны быть закрыты на замок. 

Порядок хранения и выдачи ключей от электроустановок определяется 

распоряжением руководителя организации (обособленного подразделения). Ключи 

от электроустановок должны находиться на учете у оперативного персонала. В 

электроустановках, не имеющих местного оперативного персонала, ключи могут 

быть на учете у административно-технического персонала. 

Ключи от электроустановок должны быть пронумерованы и храниться в 

запираемом ящике. Один комплект должен быть запасным. Выдача ключей должна 

быть заверена подписью работника, ответственного за выдачу и хранение ключей, 

а также подписью работника, получившего ключи. 

Ключи от электроустановок должны выдаваться: 

 работникам, имеющим право единоличного осмотра, в том 

числе оперативному персоналу - от всех помещений, вводных устройств, 

щитов и щитков; 

 допускающему из числа оперативного персонала, 

ответственному руководителю работ и производителю работ, 

наблюдающему при допуске к работам по наряду-допуску, распоряжению от 



помещений, вводных устройств, щитов, щитков, в которых предстоит 

работать; 

 оперативному или оперативно-ремонтному персоналу при 

работах, выполняемых в порядке текущей эксплуатации от помещений, в 

которых предстоит работать, вводных устройств, щитов и щитков. 

Ключи подлежат возврату ежедневно по окончании осмотра или работы. 

При работе в электроустановках, не имеющих местного оперативного 

персонала, ключи от электроустановок должны возвращаться не позднее 

следующего рабочего дня после осмотра или полного окончания работы. 

Работодатель должен обеспечить учет выдачи и возврата ключей от 

электроустановок. 
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Тема 5 Требования к электрооборудованию в пожароопасных и 

взрывоопасных помещениях 

 

Электрические машины 

В пожароопасных зонах любого класса могут применяться электрические 

машины с классами напряжения до 10 кВ при условии, что их оболочки имеют 

степень защиты по ГОСТ 17494-72* не менее указанной в табл. 1. 

В пожароопасных зонах любого класса могут применяться электрические 

машины, продуваемые чистым воздухом с вентиляцией по замкнутому или 

разомкнутому циклу. При вентиляции по замкнутому циклу в системе вентиляции 

должно быть предусмотрено устройство для компенсации потерь воздуха и 

создания избыточного давления в машинах и воздуховодах. 

Допускается изменять степень защиты оболочки от проникновения воды (2-я 

цифра обозначения) в зависимости от условий среды, в которой машины 

устанавливаются. 

До освоения электропромышленностью крупных синхронных машин, машин 

постоянного тока и статических преобразовательных агрегатов в оболочке со 

степенью зашиты IP44 допускается применять в пожароопасных зонах класса П-IIа 

машины и агрегаты со степенью защиты оболочки не менее IP20. 



Воздух для вентиляции электрических машин не должен содержать паров и 

пыли горючих веществ. Выброс отработавшего воздуха при разомкнутом цикле 

вентиляции в пожароопасную зону не допускается. 

Таблица 1 Минимальные допустимые степени защиты оболочек 

электрических машин в зависимости от класса пожароопасной зоны 

Вид установки и условия работы 

Степень защиты оболочки 

для пожароопасной зоны 

класса 

П-I П-II П-IIа П-III 

Стационарно установленные машины, искрящие или 

с искрящими частями по условиям работы IP44 IP54* IP44 IP44 

Стационарно установленные машины, не искрящие 

и без искрящих частей по условиям работы IP44 IP44 IP44 IP44 

Машины с частями, искрящими и не искрящими по 

условиям работы, установленные на передвижных 

механизмах и установках (краны, тельферы, 

электротележки и т.п.) IP44 IP54* IP44 IP44 

* До освоения электропромышленностью машин со степенью защиты 

оболочки IP54 могут применяться машины со степенью защиты оболочки IP44. 

Электрооборудование переносного электрифицированного инструмента в 

пожароопасных зонах любого класса должно быть со степенью защиты оболочки 

не менее IP44; допускается степень защиты оболочки IP33 при условии 

выполнения специальных технологических требований к ремонту оборудования в 

пожароопасных зонах. 

Электрические машины с частями, нормально искрящими по условиям 

работы (например, электродвигатели с контактными кольцами), должны 

располагаться на расстоянии не менее 1 м от мест размещения горючих  

 

Электрические аппараты и приборы 

В пожароопасных зонах могут применяться электрические аппараты, 

приборы, шкафы и сборки зажимов, имеющие степень защиты оболочки по ГОСТ 

14255-69* не менее указанной в табл. 2. 

 

 

 

 

 



Таблица 2 Минимальные допустимые степени защиты оболочек 

электрических аппаратов, приборов, шкафов и сборок зажимов в зависимости от 

класса пожароопасной зоны 

Вид установки и условия работы 

Степень защиты оболочки для 

пожароопасной зоны класса 

П-I П-II П-IIа П-III 

Установленные стационарно или на передвижных 

механизмах и установках (краны, тельферы, 

электротележки и т.п.), искрящие по условиям 

работы IP44 IP54 IP44 IP44 

Установленные стационарно или на передвижных 

механизмах и установках, не искрящие по 

условиям работы IP44 IP44 IP44 IP44 

Шкафы для размещения аппаратов и приборов IP44 

IP54* 

IP44** IP44 IP44 

Коробки сборок зажимов силовых и вторичных 

цепей IP44 IP44 IP44 IP44 

* При установке в них аппаратов и приборов, искрящих по условиям работы. 

До освоения электропромышленностью шкафов со степенью защиты оболочки 

IP54 могут применяться шкафы со степенью защиты оболочки IP44. 

** При установке в них аппаратов и приборов, не искрящих по условиям работы. 

 

Допускается изменять степень защиты оболочки от проникновения воды (2-я 

цифра обозначения) в зависимости от условий среды, в которой аппараты и 

приборы устанавливаются. 

Аппараты и приборы, устанавливаемые в шкафах, могут иметь меньшую 

степень защиты оболочки, чем указано в табл. 2 (в том числе исполнение IP00), при 

условии, что шкафы имеют степень защиты оболочки не ниже указанной в табл. 2 

для данной пожароопасной зоны. 

В пожароопасных зонах любого класса могут применяться аппараты, 

приборы, шкафы и сборки зажимов, продуваемые чистым воздухом под 

избыточным давлением. 

В пожароопасных зонах любого класса могут применяться аппараты и 

приборы в маслонаполненном исполнении (за исключением кислородных 

установок и подъемных механизмов, где применение этих аппаратов и приборов 

запрещается). 



Щитки и выключатели осветительных сетей рекомендуется выносить из 

пожароопасных зон любого класса, если это не вызывает существенного 

удорожания и расхода цветных металлов. 

Электроустановки запираемых складских помещений, в которых есть 

пожароопасные зоны любого класса, должны иметь аппараты для отключения 

извне силовых и осветительных сетей независимо от наличия отключающих 

аппаратов внутри помещений. Отключающие аппараты должны быть установлены 

в ящике из несгораемого материала с приспособлением для пломбирования на 

ограждающей конструкции из несгораемого материала, а при ее отсутствии - на 

отдельной опоре. 

Отключающие аппараты должны быть доступны для обслуживания в любое 

время суток. 

Если в пожароопасных зонах любого класса по условиям производства 

необходимы электронагревательные приборы, то нагреваемые рабочие части их 

должны быть защищены от соприкосновения с горючими веществами, а сами 

приборы установлены на поверхности из негорючего материала. Для защиты от 

теплового излучения электронагревательных приборов необходимо устанавливать 

экраны из несгораемых материалов. 

В пожароопасных зонах любого класса складских помещений, а также в 

зданиях архивов, музеев, галерей, библиотек (кроме специально предназначенных 

помещений, например буфетов) применение электронагревательных приборов 

запрещается. 

Электрические грузоподъемные механизмы 

Степень защиты оболочки электрооборудования, применяемого для кранов, 

талей и аналогичных им механизмов, должна соответствовать табл. 1,2,3. 

Токоподвод подъемных механизмов (кранов, талей и т. п.) в пожароопасных 

зонах классов П-I и П-II должен выполняться переносным гибким кабелем с 

медными жилами, с резиновой изоляцией, в оболочке, стойкой к окружающей 

среде. В пожароопасных зонах классов П-IIа и П-III допускается применение 

троллеев и троллейных шинопроводов, но они не должны быть расположены над 

местами размещения горючих веществ. 

 

 

 



Таблица 3 Минимальные допустимые степени защиты светильников в 

зависимости от класса пожароопасной зоны 

Источники света, 

устанавливаемые в 

светильниках 

Степень защиты светильников для пажароопасной 

зоны класса 

П-I П-II 

П-IIа, а также П-II при наличии 

местных нижних отсосов и 

общеобменной вентиляции 

П-

III 

Лампы накаливания IP53 IP53 2’3 2’3 

Лампы ДРЛ IP53 IP53 IP23 IP23 

Люминесцентные лампы 5’3 5’3 IP23 IP23 

Примечание. Допускается изменять степень защиты оболочки от 

проникновения воды (2-я цифра обозначения) в зависимости от условий среды, в 

которой устанавливаются светильники. 

 

Распределительные устройства, трансформаторные и 

преобразовательные подстанции 

Установка РУ до 1 кВ и выше в пожароопасных зонах любого класса не 

рекомендуется. При необходимости установки РУ в пожароопасных зонах степень 

защиты его элементов (шкафов и т. п.) должна соответствовать табл. 2. 

В пожароопасных зонах любого класса, за исключением пожароопасных зон 

в складских помещениях, а также зданий и помещений архивов, музеев, картинных 

галерей, библиотек, допускается на участках, огражденных сетками, открытая 

установка КТП, КПП с трансформаторами сухими или с негорючим заполнением, а 

также комплектных конденсаторных установок (ККУ) с негорючим заполнением 

конденсаторов. При этом степень защиты оболочки шкафов КТП, КПП и ККУ 

должна быть не менее IR41.  

Подстанции с маслонаполненными трансформаторами могут быть 

встроенными или пристроенными при выполнении следующих условий: 

1. Двери и вентиляционные отверстия камер трансформаторов с масляным 

заполнением не должны выходить в пожароопасные зоны. 

2. Отверстия в стенах и полу в местах прохода кабелей и труб 

электропроводки должны быть плотно заделаны несгораемыми материалами. 

3. Выход из подстанции с маслонаполненными трансформаторами, 

установленными в камерах, в пожароопасную зону может быть выполнен только из 

помещения РУ до 1 кВ. При этом дверь должна быть самозакрывающейся и иметь 

предел огнестойкости не менее 0,6 ч. 



4. Выход из помещений КТП и КПП в пожароопасную зону, а также 

транспортировка трансформаторов КТП и КПП через пожароопасную зону 

допускаются. При этом дверь предусматривается, как указано в п. 3, а ворота - с 

пределом огнестойкости не менее 0,6 ч. 

Примечание. РУ, ТП, ПП считаются встроенными, если имеют две или три 

стены (перегородки), общие со смежными помещениями с пожароопасными 

зонами, и пристроенными, если имеют только одну стену (перегородку), общую с 

указанными помещениями. 

Электрооборудование с масляным заполнением (трансформаторы, батареи 

конденсаторов, выключатели и т. п.) может устанавливаться на расстоянии не 

менее 0,8 м от наружной стены здания с пожароопасными зонами при условии, что 

расстояние по горизонтали и вертикали от проемов в стене здания до 

установленного электрооборудования будет не менее 4 м. 

Электрические светильники 

В пожароопасных зонах должны применяться светильники, имеющие 

степень защиты не менее указанной в табл. 3. 

Конструкция светильников с лампами ДРЛ должна исключать выпадание из 

них ламп. Светильники с лампами накаливания должны иметь сплошное 

силикатное стекло, защищающее лампу. Они не должны иметь отражателей и 

рассеивателей из сгораемых материалов. В пожароопасных зонах любого класса 

складских помещений светильники с люминесцентными лампами не должны иметь 

отражателей и рассеивателей из горючих материалов. 

Электропроводка внутри светильников с лампами накаливания и ДРЛ до 

места присоединения внешних проводников должна выполняться термостойкими 

проводами. 

Переносные светильники в пожароопасных зонах любого класса должны 

иметь степень защиты не менее IP54; стеклянный колпак светильника должен быть 

защищен металлической сеткой. 

Электропроводки, токопроводы, воздушные и кабельные линии 

В пожароопасных зонах любого класса кабели и провода должны иметь 

покров и оболочку из материалов, не распространяющих горение. Применение 

кабелей с горючей полиэтиленовой изоляцией не допускается. 

Через пожароопасные зоны любого класса, а также на расстояниях менее 1 м 

по горизонтали и вертикали от пожароопасной зоны запрещается прокладывать не 



относящиеся к данному технологическому процессу (производству) транзитные 

электропроводки и кабельные линии всех напряжений. 

В пожароопасных зонах любого класса разрешаются все виды прокладок 

кабелей и проводов. Расстояние от кабелей и изолированных проводов, 

прокладываемых открыто непосредственно по конструкциям, на изоляторах, 

лотках, тросах и т. п. до мест открыто хранимых (размещаемых) горючих веществ, 

должно быть не менее 1 м. 

Прокладка незащищенных изолированных проводов с алюминиевыми 

жилами в пожароопасных зонах любого класса должна производиться в трубах и 

коробах. 

По эстакадам с трубопроводами с горючими газами и жидкостями, 

проходящим по территории с пожароопасной зоной класса П-III, допускается 

прокладка изолированных проводов в стальных трубах, небронированных кабелей 

в стальных трубах и коробах, бронированных кабелей открыто. При этом стальные 

трубы электропроводки, стальные трубы и короба с небронированными кабелями и 

бронированные кабели следует прокладывать на расстоянии не менее 0,5 м от 

трубопроводов, по возможности со стороны трубопроводов с негорючими 

веществами. 

Для передвижных электроприемников должны применяться переносные 

гибкие кабели с медными жилами, с резиновой изоляцией, в оболочке, стойкой к 

окружающей среде. 

Соединительные и ответвительные коробки, применяемые в 

электропроводках в пожароопасных зонах любого класса, должны иметь степень 

защиты оболочки не менее IP43. Они должны изготавливаться из стали или другого 

прочного материала, а их размеры должны обеспечивать удобство монтажа и 

надежность соединения проводов. 

Части коробок, выполненные из металла, должны иметь внутри 

изолирующую выкладку или надежную окраску. Пластмассовые части, кроме 

применяемых в групповой сети освещения, должны быть изготовлены из 

трудногорючей пластмассы. 

В пожароопасных зонах классов П-I, П-II и П-IIа допускается применение 

шинопроводов до 1 кВ с медными и алюминиевыми шинами со степенью защиты 

IP20 и выше, при этом в пожароопасных зонах П-I и П-II все шины, в том числе и 

шины ответвления, должны быть изолированными. В шинопроводах со степенью 

защиты IP54 и выше шины допускается не изолировать. 



Неразборные контактные соединения шин должны быть выполнены сваркой, 

а разборные соединения - с применением приспособлений для предотвращения 

самоотвинчивания. 

Температура всех элементов шинопроводов, включая ответвительные 

коробки, устанавливаемые в пожароопасных зонах класса П-I, не должна 

превышать 60°С. 

Ответвительные коробки с коммутационными и защитными аппаратами, а 

также разъемные контактные соединения допускается применять в пожароопасных 

зонах всех классов. При этом ответвительные коробки, установленные на 

шинопроводах, включая места ввода кабелей (проводов) и места соприкосновения 

с шинопроводами, должны иметь степень защиты IP44 и выше для пожароопасных 

зон классов П-I и П-IIа, IP54 и выше для зон класса П-II. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

02.02.2022 

ЭКЗАМЕН 

Начало экзамена в 02.02.2022г в 10:10 

Перейти по ссылке https://tests24.su/eb-1257-11-testy-po-elektrobezopasnosti-3-

gruppa-do-i-vyshe-1000-v/  

Сгенерировать случайный билет: 

 

 

 Ответить на вопросы, сделать скрин результата, на котором видно 

количество правильных ответов, скинуть фото на эл.почту zaochnoe_chgst@mail.ru 

до 10:40 (в день экзамена 02.02.2022!) В теме письма указать фамилию и группу 

 

 

https://tests24.su/eb-1257-11-testy-po-elektrobezopasnosti-3-gruppa-do-i-vyshe-1000-v/
https://tests24.su/eb-1257-11-testy-po-elektrobezopasnosti-3-gruppa-do-i-vyshe-1000-v/
mailto:zaochnoe_chgst@mail.ru

