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П О Л О Ж Е Н И Е   

о проведении военно-спортивной игры «А ну-ка, парни!»,  

посвящённой Дню защитников Отечества 

 

Цель и задачи: 1. Совершенствовать знания, умения и навыки студентов, 

участвующих в проведении военно-спортивной игры; правильно разбирать учебное 

оружие; соблюдая меры безопасности выполнять упражнения по стрельбе из 

пневматической винтовки. 

2. Воспитывать у будущих защитников Отечества ответственность, слаженность в 

действиях, сообразительность, быстроту, ловкость и готовность к военной службе в 

ВС РФ.  

3. Познакомить обучающихся с героями – выпускниками техникума, участниками 

локальных конфликтов. 

Принцип формирования команд: 

к проведению военно-спортивной игры допускаются студенты(юноши и девушки) 1 

курса очной формы обучения, на добровольной основе с обязательной отметкой из 

медицинского пункта о состоянии здоровья участников соревнований. 

 

Состав жюри: 

1.Председатель жюри: Козлов С.Н., представитель ГВК. 

2.Члены жюри: 

Биристюкова Татьяна, студентка группы 2-СЭЗ-21, 

Белокопытова Лиана, студентка группы 2-СЭЗ-21.  

 

Место проведения военно-спортивной игры: спортивный зал ГБПОУ РХ ЧГСТ. 

Дата и время проведения: 21 февраля 2024 г., 14.00ч. (дата может быть изменена). 

Продолжительность: 60 минут.  

Правила проведения военно-спортивной игры указаны в Приложении 1. 

Учебная и специальная литература: 

1. Наставление по стрелковому делу (стр. 14-19). 

2. Учебник по ОБЖ (стр.132-139).   

Учебно-материальная база: ММГ-АК-74, винтовки, стойки для   

                                                стрельбы, секундомеры, гражданские противогазы ГП-5, 

                                                учебные магазины, ремни для АК-74. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1  

к Положению о проведении военно-спортивной игры «А ну-ка, парни!»,  

посвящённой Дню защитников Отечества 

 

№ 

п/п 
Действия руководителя Действия участников соревнований 

I Подготовительный этап соревнований: 

 

1. Руководитель ОВС Копылов В.Н. 

подаёт команду на начало военно-

спортивной игры. 

Руководитель подаёт команду для 

выноса Государственного флага РФ.  

Ведущий рассказывает участникам о 

подвиге  защитника Отечества Антона 

Меркурьева. 

Руководитель ОВС Копылов В.Н. 

представляет жюри и приступает к 

соревнованиям. 

Капитаны команд выводят команды к месту    

построения; 

Команды действуют в соответствии с  

данным Положением. 

П. Основной этап соревнований: 

1. Соревнования по стрельбе из 

пневматической винтовки. К стрельбе 

допускаются участники, ознакомленные 

с мерами безопасности. 

Стреляют по одному участнику от каждой 

команды; 3 пробных выстрела и 5 зачётных 

выстрелов (стрельба осуществляется в 

период с 01.02 по 10.02.2024 г. в кабинете 

ОБЖ) 

2. Надевание противогаза. Руководитель 

ОВС Копылов В. Н. подаёт команду 

«Газы!» и объявляет результат членам 

жюри. 

 5 человек по команде «Газы!» надевают 

противогазы, время засекается по 

последнему. 

3. Военизированная эстафета: 

разряжение магазина; 

разборка автомата; 

сборка автомата; 

присоединение ремня к автомату; 

снаряжение магазина. 

 

В эстафете участвует вся команда, 

секундомер выключается тогда, когда 

последний участник переведёт автомат в 

положение «На ремень» и примет строевую 

стойку. 

4. Конкурс плакатов, посвящённый Дню 

защитников Отечества. 

В конкурсе участвуют все желающие из 

числа студентов 1 курса (согласно 

отдельного Положения). Результаты 

оцениваются представителями жюри. 

5. Конкурс капитанов команд: 

разборка/сборка АК-74 «вслепую» 

По команде «Газы!» капитаны надевают 

противогазы и «вслепую» разбирают и 

собирают автомат. Победителем считается 

тот капитан, который без ошибок и быстрее 

других соберёт оружие. 

III. Заключительный этап соревнований: 

1.  Подведение итогов. 

- Председатель жюри и члены жюри     

    награждают команды грамотами и 

благодарственными письмами. 

 

Капитаны строят команды  для подведения 

итогов военно-спортивной игры и 

награждения отличившихся. 

 

 

Преподаватель-организатор ОБЖ                           Копылов В.Н.  


