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Задание: прочитать текст 

Устно ответить на вопросы: 

1. С какими теориями происхождения человека вы познакомились? В чем их 

сущность?  

 

Учёные считают, что родословная человека восходит к человекообразным обезьянам 

(примерно 30  млн. лет назад).  

Самый первый человек появился на Земле около 2,6 млн. лет назад и носит название 

«человек умелый». Считается, что он произошел от более раннего вида австралапитека 

путем эволюционных процессов. И если австралопитеки были, по сути, передвигающимися 

на двух ногах обезьянами, то «человек умелый» имел строение тела, более похожее на тело 

современного человека, а так же обладали зачатками интеллекта. Именно человек умелый 

считается прародителем современного человеческого рода. Представители Homo habilis 

изготавливали примитивные каменные орудия труда и охотились на животных. 

Промежуточное положение между Человеком умелым и Человеком разумным 

занимал Человек прямоходящий. 

Современный человек — homo sapience — появился на Земле около 1 млн. лет назад  

вследствие эволюции другого вида — человека прямоходящего. Первыми представителями 

вида Homo sapiens (Человека разумного) считают неандертальцев. 

До недавнего времени антропологи и палеонтологи считали,  что современный 

человек, Homo sapiens, возник в Восточной Африке примерно 200 тысяч лет назад, однако 

дальнейшие раскопки и исследования показали, что прародиной может быть и Северная и 

Южная Африка, в Греции были найдены останки человека  этого же периода.  

С момента появления на Земле и до начала 21 века человек прошел длительный путь 

развития. Если мы мысленно посмотрим весь пройденный путь человечества, то увидим, 

какие огромные изменения произошли в образе жизни людей, в их внешнем облике, формах 

общения и в окружающей среде. Ученые уверены, что ни одно живое существо на планете 

за это время так сильно не изменилось. Только человек смог столь значительно 

преобразиться сам и преобразовать окружающий мир. 

Существует множество версий появления человека на Земле.  

Наиболее распространенными из них являются божественная, космическая и 

эволюционная теории.  

Божественная теория утверждает, что человек, как и все живое на нашей планете, был 

создан Богом.  

Космическая теория говорит о том, что жизнь на нашу планету была привнесена из 

космоса, из иных миров.  

Эволюционная теория отмечает, что человек возник в ходе естественной и длительной 

эволюции жизни на Земле. 

1. Научная, эволюционная (биологическая) или теория естественного отбора, по 

мнению исследователей, зародилась еще в античности, но общественное признание 

получила только после публикации трудов английского натуралиста и путешественника 

Чарльза Роберта Дарвина. Суть этой теории заключается в том, что человек произошел от 

некоторой низшей формы гоминид (самое высокоорганизованное семейство 



человекообразных обезьян). В доказательство правильности своих исследований Ч. Дарвин 

приводит следующие аргументы: схожее эмбриональное развитие, состав крови, форма 

костей, одинаковые болезни и т. д. 

Эволюционная теория предполагает, что в результате борьбы за существование 

наиболее приспособленные особи выживают и участвуют в размножении, то есть 

происходит естественный отбор, в результате чего возникают новые виды. Наследственная 

изменчивость является основой образования новых признаков, которые впоследствии 

закрепляются в строении и функциях организмов. 

Эволюционная теория была дополнена трудовой теорией происхождения человека. 

Согласно этой теории определяющим условием становления человека является труд. 

Трудовая деятельность повлекла за собой формирование новых качеств — развитие 

мышления, речи и различных форм общения. 

2. Религиозная (божественная) или теологическая теория - мировоззренческая 

концепция, согласно которой все на Земле создано Высшим Творцом (Богом). Основной 

источник этой теории - Ветхий Завет, в котором изложена версия сотворения мира. 

«И сотворил Бог человека по образу Своему, по образу Божию сотворил его; 

мужчину и женщину сотворил их». Ветхий Завет 

Данная теория является самой ранней, и многие исследователи считают, что она не 

требует никаких доказательств. Схожесть мифов и легенд разных народов, повествующих 

о сотворении человека, является одним из подтверждений возможной истинности данной 

версии. 

В Средневековье господствующим мировоззрением было христианство. Бог 

рассматривался как центр мироздания, а человек — как существо, созданное по образу и 

подобию Бога. Будучи единством души и тела, человек изначально раздвоен и поэтому 

сочетает в себе и высокое и низкое. Его тело (плоть) бренно. смертно, а душа — бессмертна. 

3. Космическая или Теория внешнего вмешательства (Палеовизита) говорит о том, что 

появление человечества связано с деятельностью иных цивилизаций, что в древности 

человек напрямую общался с представителями инопланетного разума. Многие ученые 

говорят о том, что во вселенной возможно существование планет похожих на Землю. 

Одним из родоначальников данной теории принято считать математика Матеса 

Агреста, который в своей статье «Космонавты древности» высказал предположение о том, 

что нашу планету в прошлом посещали инопланетные цивилизации, потому как многие 

факты необъяснимы наукой. Например, глубокие знания древних об астрономии (при 

отсутствии необходимой техники), остатки древних сооружений и конструкций, которые 

вызвали бы затруднение при строительстве даже с помощью современных технологий 

(египетские пирамиды) и пр. 

Данная версия набирает все большую популярность, в свете некоторых 

археологических и научных открытий современности. Так, на снимках поверхности 

планеты Марс были обнаружены «сооружения», напоминающие египетские пирамиды. 

Многие рисунки на стенах храмов, найденные в разных частях света, также подтверждают 

факты «общения», не говоря о множестве свидетельств наблюдения за НЛО в наши дни. 

 

Приложение 

 

Как наши предки объясняли происхождение человека? Мифы восточных славян 

переплетались с библейскими мотивами, но в то же время сохраняли древние легенды.  

Апокрифические рассказы так описывали создание человека: Бог взял материал 

от разных природных явлений, огонь дал телу человека тепло, море — соленую кровь. 

Камни стали костями, ветер — дыханием, солнце — очами, а земля — телом. 

Легенды славян сохраняли традиционное представление о том, что сначала Бог 

создает мужчину, а затем его жену. В преданиях встречались несколько версий 

сотворения женщины. Самым распространенным был библейский мотив творения из 



ребра первого мужчины. Почему Бог выбрал именно ребро? Глину он посчитал 

неподходящей. Решил взять часть тела Адама, но рассудил: если голову — будет слишком 

умной, ногу — «будет бегать от него». Поэтому Бог выбрал ребро слева от сердца, чтобы 

жена сердечно любила мужа.  

Прародителей древних народов легенды представляли грозными гигантами, жившими 

во времена сотворения мира. Лес был им по колено, здоровались они через реку и могли 

разговаривать друг с другом на большом расстоянии. Их существование «подтверждали» 

высокие курганы и огромные кости древних животных, которые находили в земле. 

По одним поверьям — Бог истребил могучих людей. За то, что они не соблюдали заповедей 

и проливали кровь, он наслал на них великий потоп. По другим — гиганты продолжали 

жить в мире людей: обитали в дремучих лесах и высоких горах. Позднее эти образы 

проникли в былины, например Святогор в них представлялся «выше леса стоячего, ниже 

облака ходячего». Великанов-чужаков в славянских сказаниях всегда побеждали богатыри. 

Многие поверья о фантастических этносах появились на Руси с византийскими 

книгами. К примеру, были популярны легенды о «дивьих» людях — персонажах 

с собачьими головами и лицами на груди или трехногих и трехглазых. Такие легенды 

рассказывали о походах Александра Македонского в далекие земли и о его встречах 

с «дивными народами». Более поздние версии утверждали, что «дивьи» люди до сих пор 

живут на Урале, через пещеры спускаются с гор, ходят невидимые среди людей 

и предвещают будущее. 

У эвенков Восточной Сибири существовал свой сказ о происхождении человека. 

Якобы раньше люди хорошо и привольно жили на небесах. Но однажды осиротевшую 

девушку решили выдать замуж за старого человека, а она отказалась, потому что любила 

другого. Тогда ее посадили на оленя и сослали вниз. Из тела оленя возникла суша, 

из шерсти — лес, из дыхания — ветер, а сама девушка стала первым человеком на земле. 

Мифы о первых людях-великанах встречаются у мокшан — народа, входящего в 

этническую группу мордвы. По их легенде, высший бог Шкай сотворил великанов высотой 

99 аршинов — около семи метров, а затем наслал на них великий потоп. 

 

https://www.culture.ru/materials/127716/test-kto-vy-iz-geroev-bylin
https://www.culture.ru/touristRoutes/506/kulturnyi-gid-po-uralu


 



 

 

 

 

 


